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ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE PAMPILHOSA

FREGUESIA DE PAMPILHOSA

CONCELHO DE MEALHADA

REGIMENTO DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE PAMPILHOSA
CAPITULO |

DOS MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE PAMPILHOSA

Art.° 1°

FINALIDADE E EXERCICIO DO MANDATO

A atividade dos elementos da Assembleia de Freguesia de Pampilhosa
visa o cumprimento das normas constitucionais e legais relativas a defesa dos
interesses e direitos dos cidadaos da Freguesia, bem como salvaguardar e
defender os interesses da autarquia, conforme previsto na Lei 75/2013 de 12 de

setembro.

Art.° 2°
iNICIO E TERMO DO MANDATO

1- O mandato dos membros da Assembleia de Freguesia inicia-se com a
sessdo destinada a sua instalagdo, apds verificagado da identidade e legitimidade

dos eleitos.

2- 0 mandato dos membros da Assembleia de Freguesia cessa com igual
sessdo posterior a eleigdo subsequente, sem prejuizo de outras causas de

cessacao previstas na lei.
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Art.° 3°
SEDE

A Assembleia de Freguesia tem a sua sede no edificio da Junta de

Freguesia, em Pampilhosa.

Art.° 4°
LUGAR DAS SESSOES
As sessdes serao realizadas, em regra na sede da Junta de Freguesia,

podendo sé-lo noutro local julgado mais conveniente, devendo realizar-se,

preferencialmente, as quintas-feiras.

Art.° 5°
VERIFICAGAO DE PODERES
1- Os poderes dos membros da Assembleia de Freguesia sao verificados

pelo Presidente da Assembleia cessante ou, na sua falta ou impedimento, pelo

cidadao melhor posicionado na lista vencedora.

2- A verificagdo dos poderes consiste na verificagdo da identidade e

legitimidade dos eleitos.

Art.° 6°
RENUNCIA DO MANDATO
1- Os membros da Assembleia de Freguesia podem renunciar ao mandato

mediante declaragcdo escrita dirigida a quem proceder a instalagdo ou ao

Presidente da Assembleia, consoante o caso.
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2- Arenuncia de qualquer membro eleito deve ficar registada em ata.

3- A convocagdao do membro substituto compete ao Presidente da
Assembleia ou a quem presidir ao ato de instalagéo, e tem lugar no periodo que
medeia entre a comunicagao da renuncia e a primeira reunido que a seguir se

realizar, excetuando as situagdes previstas no nimero seguinte.

4 - Quando o pedido de rentncia coincidir com o ato de instalagdo ou com
reunido da Assembleia de Freguesia e estiver presente o respetivo substituto,
apos verificagdo da sua identidade e legitimidade, a substituicdo opera-se de

imediato.

Art.°7°

PERDA DE MANDATO

1-Perdem o mandato os membros da Assembleia que:

a) Apds a eleigdo sejam colocados em situag@o que os tome inelegiveis
ou relativamente aos quais se tornem conhecidos elementos reveladores de uma
situagdo de inelegibilidade ja existente e ainda subsistente, mas néo detetada

previamente a eleicdo.

b) Sem motivo justificado ndo comparegcam a trés sessdes ou seis

reunides seguidas ou a seis sessdes ou doze reunides interpoladas.

c) Intervenham em procedimento administrativo, ato ou contrato de

direito publico ou privado, relativamente ao qual se verifique Impedimento legal.
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2- A decisdo de perda de mandato é da competéncia do Tribunal

Administrativo e Fiscal de Aveiro, de acordo com a legislagdo em vigor.

3- A deciséao referida no nimero anterior é registada em ata.

Art.° 8°
SUSPENSAO DO MANDATO

1- Os membros da Assembleia de Freguesia podem solicitar a suspensao
do respetivo mandato, mediante requerimento devidamente fundamentado
dirigido ao Presidente da Assembleia de Freguesia, o qual sera apreciado pelo
Plenario da Assembleia de Freguesia na reunido imediata a sua apresentacao.

2- Sdo motivos de suspensao, designadamente:

a) Doengas comprovadas;

b) Atividade profissional inadiavel;

c) Exercicio de direito de paternidade e maternidade;

d) Afastamento temporério da area da autarquia por periodo superior a
trinta dias.

3- Durante o seu impedimento, o0 membro da Assembleia de Freguesia
sera substituido nos termos previstos na lei em vigor.

4- A suspensd@o que por uma sO vez ou cumulativamente, ultrapasse
trezentos e sessenta e cinco dias no decurso do mandato, constitui, de pleno
direito, rendncia ao mesmo, salvo se no primeiro dia util seguinte ao termo
daquele prazo o interessado manifestar, por escrito, a vontade de retomar

fungdes.
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Art.0 9°

SUBSTITUIGAO POR PERIODO INFERIOR A TRINTA DIAS

1 - Os membros da Assembleia de Freguesia podem fazer-se substituir
nos casos de auséncias por periodo até trinta dias.

2 - As vagas ocorridas pela substituigao referida no n° 1, so preenchidas
pelo cidaddo imediatamente a seguir na ordem da respetiva lista.

3 - Quando a substituicdo for requerida durante a sessdo, pode o
preenchimento da vaga ser feito imediatamente, desde que esteja presente e
acerte a substituicdo o cidadao imediatamente a seguir na ordem da respetiva

lista.

Art.° 10°
DEVERES DOS MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Constituem deveres dos membros da Assembleia de Freguesia,
designadamente:

a) Desempenhar conscientemente todas as tarefas que lhe forem
confiadas e cargos para os quais forem designados e, ainda, prestar contas
dessas tarefas e cargos, quando solicitadas pela Assembleia de Freguesia;

b) Contribuir diligentemente para a eficacia e prestigio dos trabalhos da
Assembleia de Freguesia;

c) Comparecer com assiduidade as reunides, havendo toleréncia de
quinze minutos;

d) Observar a ordem e disciplina fixadas na lei e no Regimento desta
Assembleia de Freguesia,

e) Manter e promover o contacto estreito com a populagéo, associagdes

e organizagOes da Freguesia de Pampilhosa.
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Art.°11°
DIREITOS DOS MEMBROS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

Constituem direitos, de exercicio singular ou coletivo, dos membros da
Assembleia de Freguesia.

a) Apresentar projetos de regulamentagdo ou de mogbes e suas
alteracoes;

b) Requerer a discussdo, no prazo de trinta dias apds tomada de
conhecimento, dos atos da Junta de Freguesia;

c) Apresentar mogdes de confianga e de censura a Junta de Freguesia em
avaliagédo da atividade por si exercida ou por qualquer dos seus membros;

d) Propor a constituigdo de delegagdes, comissdes ou grupos de trabalho
para estudo de problemas relacionados com o bem-estar da populagdo da
Freguesia, no ambito das anuigbes da Assembleia de Freguesia e sem
interferéncia na atividade normal da Junta de Freguesia;

e) Solicitar e receber, por intermédio da Mesa da Assembleia de Freguesia,
informagdes sobre assuntos do interesse da Freguesia da Pampilhosa e sobre a
execugao das deliberagdes tomadas pela Junta de Freguesia;

f) Requerer os demais elementos, informagées e publicagdes oficiais
necessarios ao cabal exercicio do mandato, mesmo fora das sessdes da
Assembleia de Freguesia;

g) Eleger, por voto secreto, o Tesoureiro e o Secretdrio da Junta de
Freguesia e o Presidente e Secretarios da Assembleia de Freguesia;

h) Propor a criagdo e a reorganizagdo de servigos necessarios ao

exercicio das atribuicdes dos 6rgaos da Freguesia de Pampilhosa;
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i) Propor a aprovagdo ou rejeicdo do Programa de Atividades, do
Orcamento, suas revisdes, e dos Relatérios e Contas de Geréncia da Junta de
Freguesia;

j) Propor alteragdes ao Regimento da Assembleia de Freguesia,

k) Eleger e ser eleito para a Junta de Freguesia e Mesa da Assembleia de
Freguesia;

) Eleger e ser eleito para as delegagdes, comissdes e grupos de trabalho
referidas na alinea d) deste artigo;

m) Propor a realizag&o de referendos locais, nos termos da lei;

n) Fazer propostas de pontos a serem incluidos na ordem de trabalhos da
sessdo seguinte da Assembleia de Freguesia, caso sejam aprovadas pela
mesma;

o) Autorizar expressamente a aquisi¢éo, alienagdo ou oneragéo de bens
imdveis de valor superior ao limite fixado para a Junta de Freguesia, fixando as

respetivas condi¢bes gerais, que podem incluir, nomeadamente, a hasta publica.

CAPIiTULO Il
DA MESA DA ASSEMBLEIA
Art.012°

COMPOSIGAO, MANDATO E DESTITUIGAO DA MESA

1- A Mesa da Assembleia é composta por um Presidente, um Primeiro
Secretdrio e um Segundo Secretario, e é eleita pela Assembleia de Freguesia de
entre os seus membros.

2- O Presidente sera substituido nas suas faltas ou impedimentos pelo

Primeiro Secretdrio, e este pelo Segundo Secretario.
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3- Na auséncia simultanea da maioria ou de todos os membros de Mesa,
a Assembleia de Freguesia elegerd, por voto secreto, de entre os membros
presentes, os elementos necessarios para a integrar.

4- A Mesa serd eleita pelo periodo correspondente ao mandato.

5- Os membros da Mesa podem ser destituidos pela Assembleia de

Freguesia, em deliberagdo tomada pela maioria do nimero legal dos membros
da mesma.

Art.° 13°

COMPETENCIA DA MESA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

1- Compete a Mesa da Assembleia de Freguesia:

a) Proceder a conferéncia de presencas, bem como declarar a falta de
quoérum, se ndo estiverem presentes, pelo menos cinco dos elementos da
Assembleia;

b) Proceder a marcagéo e justificagdo nos termos da lei, de faltas dos
membros da Assembleia de Freguesia;

c) Deliberar sobre as questdes de interpretacdo e de integragédo das
lacunas do Regimento;

d) Encaminhar, em conformidade com o Regimento, as iniciativas dos
membros da Assembleia e Junta de Freguesia;

e) Exercer os demais poderes que lhe sejam cometidos pela Assembleia
de Freguesia e pela lei;

1- Das decisdes da Mesa cabe recurso para o Plendrio da Assembleia de

Freguesia.
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Art.© 140

COMPETENCIA DO PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

1-Compete ao Presidente da Assembleia de Freguesia:

a) Convocar as sessdes ordindrias e extraordinarias;

b) Elaborar a ordem do dia das sessdes e proceder a sua distribuigao;

c) Abrir e dirigir os trabalhos, mantendo a disciplina das sessdes;

d) Suspender ou encerrar antecipadamente as sessdes quando
circunstancias excecionais o justifiquem, mediante decisdo fundamentada a
incluir na ata da reunido;

e) Comunicar a Junta de Freguesia as faltas do seu Presidente, ou
substituto legal, as sessdes da Assembleia de Freguesia,

f) Publicar por edital a afixar obrigatoriamente na sede da Junta de
Freguesia e vitrinas instaladas na Freguesia, e através dos meios de
comunicacgdo social concelhios; a data, hora, local e ordem de trabalhos das
sessbes da Assembleia de Freguesia, com uma antecedéncia minima de dois
dias para as sessdes ordinérias e de cinco dias para as sessdes extraordinarias,
competindo & Junta de Freguesia efetuar as diligéncias necessarias a afixagéo;

g) Dirigir a todos os elementos da Assembleia de Freguesia convocatoria
pessoal, a enviar por e-mail para as sessdes ordindrias e extraordinarias, com os
elementos e nos prazos definidos na alinea anterior, competindo a promog&o do
envio a Junta de Freguesia;

h) Publicar por Edital, a afixar nos locais referidos na alinea 1) deste artigo,
todas as deliberacdes e regulamentos aprovados pela Assembleia de Freguesia;

i) Convocar, sem cumprimento dos requisitos enunciados na alinea f)
deste artigo, com justificada urgéncia, sessdes extraordinarias da Assembleia

de Freguesia, desde que entre a data da convocatéria e a realizag&o da reunido
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decorram, pelo menos quarenta e oito horas e haja anuéncia expressa em
documento préprio da totalidade dos membros da Assembleia de Freguesia;

j) Exercer os demais poderes que lhe forem conferidos pela lei, pelo
Regimento ou pela Assembleia de Freguesia;

2- A inobservancia das disposi¢cdes sobre convocagdo de reunides
previstas nas alineas f) e g) do nimero anterior acarretam a sua ilegalidade, a
qual se considera sanada se todos os membros da Assembleia de Freguesia

comparecerem e ndo deduzirem oposi¢édo expressa a sua realizacdo.

Art.°15°

COMPETENCIAS DOS SECRETARIOS

1- Compete aos Secretarios:

a) Proceder a conferéncia das presengas nas sessdes, assim como
verificar em qualquer momento o quérum e registar as votagoes;

b) Ordenar a matéria a submeter a votagéo;

c) Organizar as inscrigdes dos membros da Assembleia de Freguesia que
pretendam usar da palavra, bem como do publico presente, no periodo a ele
destinado;

d) Assinar, em caso de delegacdo do Presidente, a correspondéncia
expedida em nome da Assembleia de Freguesia;

e) Servir de escrutinadores;

f) Elaborar as atas;

g) Coadjuvar o Presidente;

10
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2- Compete ao Primeiro Secretario substituir o Presidente da Assembleia,
em caso de falta ou impedimento deste.

3- Compete ao Segundo Secretario substituir o Primeiro Secretario em
caso de falta ou impedimento deste.

CAPITULO III
DO FUNCIONAMENTO DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
Art.° 16°
SESSOES ORDINARIAS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

1- A Assembleia de Freguesia tera anualmente quatro sessdes ordindrias,
em abril, junho, setembro e novembro ou dezembro, que serdo convocadas por

edital e por envio de e-mail, com uma antecedéncia minima de oito dias.

2- A primeira e quarta sessdes destinam-se, respetivamente, a apreciagédo
do inventario de todos os bens, direitos e obrigagGes patrimoniais e respetiva
avaliacdo e ainda a apreciagédo e votagdo dos documentos de prestacdo de
contas do ano anterior e a aprovagao das opgoes do plano e da proposta do
orgamento para o ano seguinte, salvo a disposto no nimero seguinte.

3-A aprovacgédo das opgdes do plano e da proposta de orgamento para o
ano imediato ao da realizagdo de eleicbes gerais tem lugar, em sessodes
ordinarias ou extraordindrias do érgao deliberativo que resulta do ato eleitoral
até ao final dos més de abril do refendo ano.

4- Em cada sessao ordinaria da Assembleia de Freguesia ha um periodo
antes da ordem do dia, com duragdo maxima de uma hora para tratamento de

assuntos do interesse da Freguesia

11
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Art.° 17°

SESSOES EXTRAORDINARIAS DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
1-A Assembleia de Freguesia reline em sessao extraordinaria:
a) Por iniciativa da Mesa da Assembleia;

b) Quando requerida pelo Presidente da Junta de Freguesia, em execugdo
de deliberagao desta;

c) Quando requerida por, pelo menos, um tergo dos membros da
Assembleia;

d) Quando requerido por um minimo de duzentos e setenta eleitores
inscritos no recenseamento eleitoral da Freguesia de Pampilhosa;
2- O Presidente da Assembleia de Freguesia, nos cinco dias subsequentes a
iniciativa da Mesa ou a recegao dos requerimentos referidos nas alineas b) c) e
d) do nimero anterior, procede a convocagédo da sessdo mediante convocatéria
por edital e carta registada com aviso de recegdo ou pessoalmente mediante
recibo, para um dos quinze dias posteriores a apresentacdo dos pedidos, tendo
em conta que a convocatoria deve ser feita com a antecedéncia minima de trés

dias sobre a data da realizagé@o da sessao extraordinaria.

Art.° 18°
PARTICIPAGCAO DOS MEMBROS DA JUNTA NAS SESSOES DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

1-A Junta de Freguesia faz-se representar, obrigatoriamente, nas sessoes
da Assembleia de Freguesia pelo Presidente ou, em caso de impedimento
justificado, pelo seu substituto legal, podendo intervir no debate. sem direito a

voto.

12
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2- O Tesoureiro e o Secretdrio da Junta de Freguesia devem assistir as
sessOes da Assembleia de Freguesia podendo intervir no debate a solicitagdo do
Plenario ou com anuéncia do Presidente da Junta ou seu substituto, sem direito
a voto.

3- O Tesoureiro e o Secretdrio da Junta de Freguesia podem ainda intervir

para o exercicio do direito de defesa da honra.

Art.© 19°
DURAGAO DAS SESSOES
As sessbOes da Assembleia de Freguesia ndo podem exceder a duragéo de

quatro horas, salvo quando a Assembleia de Freguesia delibere o seu

prolongamento.

Art.° 20°

CARATER PUBLICO DAS SESSOES

1-As sessOes da Assembleia de Freguesia de Pampilhosa sdo publicas.

2- Todas as sessbes da Assembleia de Freguesia de Pampilhosa serdo
transmitidas via Streaming no canal de comunicagdo da Freguesia de

Pampilhosa, sempre que existam condigdes técnicas.

3- Nas sessOes da Assembleia de Freguesia hd um periodo com duragédo ndo
superior a uma hora, previamente ao periodo de antes ordem do dia, para
intervengdo aberta ao publico, durante o qual Ihe serdo prestados os

esclarecimentos solicitados.

13
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4- A nenhum cidadao é permitido, sob qualquer pretexto, intrometer-se nas
discussdes e aplaudir ou reprovar as opinides emitidas, as votagdes feitas ou

deliberagdes tomadas, sob pena de sujei¢cdo a coima prevista na lei.

Art.° 27°
USO DE PALAVRA

1- O uso da palavra serd concedido pelo Presidente da Assembleia, nas
seguintes condicoes:

1.1- Aos Membros da Assembleia de Freguesia:

a) Para tratamento de assuntos de interesse local, ndo devendo o tempo de
intervengdo exceder dez minutos para cada membro que para tal se inscreva,

b) Para reclamagdes, recursos e protestos, limitando-se as intervengdes a
indicagdo sucinta do seu objetivo e fundamento e por tempo néo superior a
dez minutos;

c) Para exercer o direito de defesa da honra;

d) Para intervir nos debates, ndo podendo cada intervengdo exceder dez
minutos;

e) Para apresentacao de proposta ndo podendo a apresentagao ultrapassar dez
minutos;

1.2- Aos membros da Junta de Freguesia:
a) Para tratamento de assuntos do interesse da Freguesia de

Pampilhosa, ndo devendo o tempo de intervengdo exceder quinze

minutos por cada membro que para tal se inscreva;

14
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b) Para intervir nos debates, ndo podendo cada intervengéo exceder dez
minutos;

c) Para apresentacdo do inventdrio, documentos de apresentacao de
contas, opgoes do plano e proposta de orcamento previsto no art 16°,

n 2, deste Regimento intervengéo que ndo deve exceder 30 minutos.

1.3- Aos cidadaos:

a) No ponto destinado a intervencéo aberta ao publico, ndo devendo o
tempo de intervengdo exceder dez minutos para cada cidaddo que
para tal se inscreva.

b) Para qualquer dos Intervenientes acima referidos, os tempos de
intervengdo podem ser ajustados por decisdo do Presidente da

Assembleia, de acordo com a importancia do tema em debate.

Art.° 22°

PLENARIOS DOS CIDADAOS DA FREGUESIA DE PAMPILHOSA

1- Sempre que achar conveniente, a Assembleia de Freguesia podera
convocar o plenario dos cidaddos da Freguesia de Pampilhosa, fundada na
necessidade de auscultagdo dos seus legitimos interesses e desejos.

2- Apesar dos resultados dessa auscultagdo ndo terem caricter
vinculativo, devem ser conscientemente ponderados e respeitados nas votagdes

e decisbes da Assembleia de Freguesia.

3- As convocatérias dos plenérios processam-se nos termos do previsto

para as sessOes da Assembleia de Freguesia.

15
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CAPITULO IV
DISPOSIGOES FINAIS

Art.° 23°

PRAZO
Salvo disposi¢gdo em contrdrio, os prazos previstos neste Regulamento

sao continuos.
Art.° 24°
INTERPRETAGAO E INTEGRAGAO

Compete a Mesa, com recurso para a Assembleia de Freguesia a

interpretacdo do presente Regulamento e integragdo das suas lacunas.

Art.° 25°
ENTRADA EM VIGOR
1 - O Regimento da Assembleia de Freguesia entrard em vigor no dia

seguinte ao da sua aprovagao em ata e sera publicado em edital.

2- Serd fornecido um exemplar do Regimento a cada membro da

Assembleia e da Junta de Freguesia.

O Regimento da Assembleia de Freguesia de Pampilhosa foi aprovado em
sessdo ordinaria, realizada no dia 30 de abril de 2026

;w*’tm..ﬂ%

O Presidente dﬁAs&%?ﬁmé{/@ FregueS|a de Pampilhosa
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